
 

 
ÁREA DE EDUCACIÓN FÍSICA ESO 

 
CURSO ESCOLAR 2023-24 

 
 

     Padres y madres: 

 

     Los profesores que impartimos Educación Física y/o Actividades Deportivas 

Complementarias necesitamos conocer si alguno de nuestros alumnos/as 

padece algún tipo de enfermedad que le limite la práctica de ejercicios 

deportivos. 

     Es por lo que nos dirigimos a Uds. para conocer este importante dato y así 

poder regular con arreglo a protocolos deportivos la actividad física de estos 

niños/as. 

     A tal efecto les rogamos que marquen la casilla de Autorización en Educamos, 

entendiendo que su hijo/a está habilitado para efectuar los ejercicios reglados 

propios de la disciplina de Educación Física. 

     En caso contrario, deberán presentar la correspondiente Certificación Médica 

OFICIAL para solicitar la exención. 

 

     Agradecemos de antemano su colaboración. 

 
 

Atentamente, 
 
 

Jefatura de Estudios  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ÀREA D'EDUCACIÓ FÍSICA ESO 

 
CURS ESCOLAR 2023-24 

 
 

 Pares i mares: 

 

Els professors que impartim Educació Física i/o Activitats Esportives 

Complementàries necessitem conèixer si algun dels nostres alumnes pateix 

algun tipus de malaltia que li limite la pràctica d'exercicis esportius. 

És pel que ens dirigim a vostès per a conèixer aquesta important dada i 

així poder regular conformement a protocols esportius l'activitat física d'aquests 

xiquets/tes. 

A aquest efecte, els preguem que marquen la casella d'Autorització en 

Educamos, entenent que el seu fill/a està habilitat per a efectuar els exercicis 

reglats propis de la disciplina d'Educació Física. 

En cas contrari, hauran de presentar la corresponent Certificació Mèdica 

OFICIAL per a sol·licitar l'exempció. 

 

 Agraïm per endavant la seua col·laboració. 

 

 

Atentament, 

 

Cap d'estudis 

 
 
 
 


